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○高齢者世帯、障がい者世帯、ひとり親世帯などに歳末

　支援として

〇生活が困窮している世帯へ食料品や生活用品等の現物

　支援

歳　　末たすけあい運動

皆さまがあたたかい年末年始を迎えられるよう、
今年度もご協力よろしくお願いします。

　歳末たすけあい募金は、共同募金運動の一環として、歳末に支援を必要としている

方々が安心して新年を迎えられるよう実施している募金です。皆さまからいただいた

募金は、以下のような活動に配分させていただいています。

さまざまな福祉課題を抱えている世帯を支援するために！

〇町内の障がい福祉施設、福祉団体、ＮＰＯ法人、ボラン

　ティア活動などへの助成

地域の交流活動を支援するために！

〇一人暮らし高齢者、寝たきり高齢者や重度の障がいがあ

　る人を対象とした見舞品の贈呈

〇食事作りが困難な高齢者や障がい者世帯で、対象に該当

　する人へのおせち料理の配食

高齢者や障がい者世帯の支援のために！

みんなで支えあうあったかい地域づくり

歳末たすけあい運動
にご協力お願いします！
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※社協だよりは、共同募金配分金や社協会費等を活用して掲載しています。

※お申し込みは、各支部事務所まで。
※混雑する場合や日程の変更、中止の場合もござ
　います。事前にご予約ください。

１人約１５分程度の相談となります。

【予約およびお問い合わせ】
　白浜支部　 ： ＴＥＬ　４５－２７１１
　日置川支部 ： ＴＥＬ　５２－２１１１

福 祉 相 談 所 設 置 日 程
【時間】午後１時３０分から午後４時
　　　　　　　　(当日受付は午後３時まで )

日 程 内　　容 会　　場

12/5 財産・登記

本部事務所
12/11 人　　権

12/18 法　　律

1/9 財産・登記

白 浜 本 部

日置川支部

日 程 内　　容 会　　場

12/1 法　　律

高齢者生活福祉センター12/25 成年後見

1/12 法　　律

※各相談は、中止とさせていただく場合がございます。実

施の有無を確認、ご予約の上、ご来場ください。

　１１月６日、和歌山県生活支援専門員であるさわやかインストラクターの市野弘氏をお迎えして、「たすけ愛・ささ

え愛のある地域づくり」と題した地域意見交流会を開催しました。当交流会は、白浜地域と日置川地域の２会場で開

催し、両会場合わせて、約５０人のボランティアの皆さまにご参加いただき開催しました。

　意見交流会では、はじめに市野氏より、新型コロナウイルス感染症の拡大以前から進められていた地域づくりの重要

性および国が進めている生活支援体制整備事業の現状についてご説明いただき、次にさまざまな先進地の活動事例を紹

介いただきました。また、研修の後半では、白浜町内での活動について、参加者の皆さまでの意見交流の場を設け、現

状の課題や今後の地域づくりについての見識を深める場となりました。

　以下、さわやかインストラクター　市野氏の講演内容より一部ご紹介します。

◆住民における主体的な取り組み

　各地域の特徴にあった地域づくりを進めることが重要です。地域によって住民の皆さまが抱えているニーズは異なり

ます。そのため、地域の事を良く知る地域の住民同士の助け合いが必要不可欠となります。

　まずは、自分たちのできることからはじめていきましょう。

◆拠り所づくりのすすめ

　新型コロナウイルス感染症拡大による外出自粛以降、以前よりも外出の機会が減っています。外出機会が減少すると

運動不足になってしまったり、人と話す機会の減少により気持ちが落ち込んでしまうことがあります。

　一人で様々な問題を抱えてしまわないよう、健康体操をしたり、世間話をしたりする「拠り所づくり」を進め、助け

合い支え合いのある地域づくりを行いましょう。
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ちょいボラ（収集ボランティア）活動
への協力について

　家庭でもできるボランティア活動（ちょいボラ）として、

収集ボランティア活動にご協力いただけませんか。

　収集ボランティア活動では、使用済み切手や書き損じ

ハガキ、ベルマークなどの収集を行っています。

　また、さまざまな資源のリサイクルが重要となってい

る中、本会ではアルミ缶回収活動も実施しています。お

住まいの地域の回収活動と併せて、本会の実施するアル

ミ缶回収活動にご協力をお願いします。

令和５年度白浜町生活支援体制整備事業

「たすけ愛・ささえ愛のある地域づくり」地域意見交流会


